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Учебный план МКОУ   «Медынская очно-заочная средняя общеобразовательная школа»  (разработан на основе примерной основной 

образовательной программы основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО) на 2022-2023 учебный год 

Учебный план основного общего образования является нормативным правовым актом школы, обеспечивающим введение в действие и реализацию 

требований Федерального Стандарта, определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру обязательных предметных областей по классам (годам обучения). Учебный план школы для 7-9 классов разработан с учетом требований 

ООП ООО (ФГОС).  

Учебный план МКОУ «Медынская очно-заочная средняя общеобразовательная школа»» обеспечивает выполнение гигиенических требований к 

режиму образовательной деятельности, установленных СанПиН 2.4.2. 2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» с изменениями от 24.11.2015. 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся, предусмотренная учебным планом, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821-10 при 

пятидневной учебной неделе для 7-9 классов: 7 класс – 26 часов; 8 класс - 26 часов; 9 класс - 26 часов. Продолжительность учебного года: 7-8 классы 

– 35 недель, 9 класс – 34 недели. Формами проведения годовой письменной аттестации в 7-8 классах являются: контрольная работа, диктант, 

изложение с разработкой плана его содержания, сочинение или изложение с творческим заданием, тест и др. К устным формам годовой аттестации 

относятся:  защита реферата, зачет, собеседование и другие.  

Количество часов, отведенных на освоение учебного плана школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величины недельной образовательной нагрузки.  

 

Предметные области Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 

VII (ФГОС ООО) VIII (ФГОС ООО) IX (ФГОС ООО) 

Русский язык и литература Русский язык 4 3 3 

Литература 2 2 3 

Родной язык, родная 

литература 

Родной язык  0,5  

Родная литература  0,5  

Иностранные языки Английский язык 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра 3 3 3 



Геометрия 2 2 2 

Информатика   1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 

География  2 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 

Химия  2 2 

Биология  2 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

0,5   

Музыка  0,5 0,5  

Технология  Технология  1 1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  0,5 1 

Физическая культура  1 1 1 

ИТОГО:  26 26 26 

 

 

 


